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Zapper oder Healy? Das ist hier die Frage! 

Blogartikel Susanne Füller 8.4.2024 

 

WAS IST EIN ZAPPER? 

BRAUCHE ICH EINEN HEALY? 

WORIN LIEGT DER UNTERSCHIED? 

WAS KANNST DU EMPFEHLEN, SUSANNE? 

Ich werde so häufig danach gefragt, was denn nun sinnvoll ist, ob man einen Healy braucht oder 

nicht, was ich verwende und empfehlen kann, dass zu diesem Thema heute ein neuer Blogartikel 

kommt. 

Ich beginne gleich mal mit meiner Geschichte. Vor ungefähr 20 Jahren fiel mir das Buch von Hulda 

Clark in die Hände „Heilung ist möglich“ und ich verschlang das Buch in kürzester Zeit, denn es 

war für mich eine vollkommen neue Sicht auf das Thema Krankheit. Ich komme aus einem Ärzte-

Elternhaus, beide Eltern sind Ärzte und auch meine Oma war Ärztin. Und nach meinem BWL-

Studium landete ich doch prompt für ein paar Jahre in der Pharmaindustrie. Aber gleichzeitig 

beschäftigte ich mich sehr frühzeitig mit alternativen Therapien und hatte das große Glück, dass 

neben meinen „Arzt-Familienmitgliedern“ auch eine wunderbare Tante existiert, von der ich so 

ziemlich alles über alternative Heilverfahren lernen durfte, was die Welt abseits der klassischen 

Medizin so zu bieten hat. Und so lernte ich auch durch sie die Welt des Zappers nach Hulda Clark 

kennen.  

WER WAR HULDA CLARK 

Hulda Regehr Clark wurde 1928 in Kanada geboren und starb 2009 in Kalifornien, USA. Sie war 

Physiologin und promovierte Zoologin. Sie ist die Begründerin der Clark-Therapie (mit dem 

Zapper), die auf der Annahme beruht, dass alle Krankheiten durch Viren, Bakterien und Parasiten 

und Umweltgifte begründet sind und wenn man an diesen beiden Themen arbeitet, Krankheit 

keinen Nährboden mehr hat. Das heißt, mithilfe des Zappers werden die Viren, Bakterien und 

Parasiten bekämpft. Gleichzeitig gilt es, den Körper von allen Parasiten und Umweltgiften 

dauerhaft zu entgiften und zu reinigen. 
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Kurz nachdem ich das Buch gelesen hatte, „zog“ ein Zapper bei mir ein und nur wenige Jahre 

später zusätzlich ein höherwertiger Zapper mit Bioresonanzfunktion, mit dem man auch selbst 

einzelne Frequenzen (gegen Viren, Bakterien und Parasiten) einstellen und abspielen kann, da ein 

klassischer Zapper in der einfachsten Version lediglich vorprogrammierte Standardprogramme 

enthält. Beide Geräte besitze ich seit über 20 Jahren und sie funktionieren immer noch ganz 

wunderbar. Sie sind jeden Winter im „Dauereinsatz“, sobald die Erkältungssaison losgeht und die 

Kinder früher aus dem Kindergarten, heute aus der Schule, so ziemlich alles an Keimen mit 

nachhause brachten und bringen, was die öffentlichen Einrichtungen zu bieten haben. 

Seitdem bin ich nie wieder schwer erkältet gewesen. Maximal drei Tage Pause mit Tee und 

täglichem zappen und jeder in meiner Familie war und ist wieder fit. Meine Kinder sind nie lange 

krank gewesen, hatten niemals eine schwere Mittelohrentzündung oder andere klassische 

Kinder-Probleme. Auch in der Coronazeit tat dieses Gerät wundersame Dinge. 

Weil ich dieses Gerät schon so viele Jahre besitze, mich mit Homöopathie auskenne, zusätzlich 

eine Magnetfeldmatte zuhause habe und mit den Chakrablütessenzen arbeite und noch viele, viele 

andere Dinge nutze (z. B. kolloidales Silber), hatte ich nie einen Anlass dazu mir jetzt einen Healy 

zuzulegen, der seit ein paar Jahren gefühlt aus allen Ecken sprießt. Deshalb besitze ich keinen. 

Aber natürlich habe ich mich auch für dieses Gerät interessiert und mir so ein Gerät mal live 

angesehen. 

WAS IST ANDERS AM HEALY? 

Der Healy hat wesentlich mehr Funktionen als ein Zapper. Er ist nicht nur auf die Frequenzen für 

Krankheiten beschränkt. Das heißt das Einsatzgebiet des Healys deckt u. a. meine 

Magnetfeldmatte, mein Homoöpathiewissen, mein Wissen über Chakren usw. mit ab. 

ABER: Es ist eben auch NUR ein Frequenzgerät und arbeitet NUR auf Frequenzbasis. Das was eine 

Magnetfeldmatte z. B. zusätzlich an Schwingung abgeben kann, kann ein Healy niemals leisten. 

Auch das was ein Homoöpathika nach einer Einnahme im Körper tut, kann ein Healy nicht leisten.   

Positiv ist zu sehen: Dafür muss man für den Healy wesentlich weniger Wissen mitbringen, da der 

Healy mit allem notwendigen Know-How voreingestellt und vorprogrammiert ist. 

ZAPPER ODER HEALY 

Den Zapper, den ich besitze, gibt es mittlerweile nicht mehr zu kaufen. Aber es gibt heute ähnliche 

Geräte zu kaufen, in unterschiedlichen Preisklassen mit verschiedenen Funktionen und 

Einsatzgebieten. 

Das gleiche gilt für den Healy. Auch hier gibt es verschiedene Ausführungen in unterschiedlichen 

Preisklassen.  

Wenn du dir also ein Gerät kaufen möchtest, musst du dir zuerst im Klaren darüber werden, was 

du eigentlich möchtest. Möchtest du ein Allrounder-Gerät, bei dem du dir nicht viel wissen 

aneignen musst, dann ist der Healy wirklich eine gute Option. Wenn du aber lieber tiefer in die 

alternativen Heilungsmethoden einsteigen möchtest und zuhause dich quasi alternativ wirklich 

selbst versorgen möchtest, dann ist ein Zapper mit Bioresonanzfunktion sicher die bessere Wahl. 
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Webseite: Zapper nach Hulda Clark  https://www.zapper-hulda-clark.de/ 

Webseite: Healy  https://eu.healy.shop/de/ 

WAS IST NOCH WICHTIG ZU WISSEN? 

Beide Geräte sind nicht für den Einsatz bei chronischen Erkrankungen gedacht bzw. lediglich als 

Begleittherapie bei chronischen Erkrankungen empfohlen.  

Für den Einsatz des Healy benötigst du entweder ein Smartphone oder ein Tablet. Auch solltest du 

wirklich ein wenig „technikaffin“ sein um das Gerät in Betrieb zu nehmen und wirklich nutzen zu 

können (oder jemanden kennen der es ist und dir hilft).  

Der Zapper ist ein unabhängiges Gerät. 

Der Healy wird per Multilevelmarketing verkauft (ähnlich wie Tupperware oder die Öle von Young 

Living). D. h. es gibt eine Hierarchie und je höher der Verkäufer in dieser Hierarchie steht (also je 

mehr Verkäufer dieser in der Hierarchie unter ihm hat), desto mehr profitiert er von jedem 

weiteren Verkauf. Das spornt natürlich an, Umsatz zu generieren und seine untergeordneten 

Verkäufer zu möglichst vielen Verkäufen zu motivieren. Den Zapper kannst du dir einfach so im 

Internet bestellen. 

KOSTENVERGLEICH 

Mein einfacher Zapper hat vor 20 Jahren mal 130 Euro gekostet. Mein Zapper mit Bioresonanz hat 

mich mal ca. 400 Euro gekostet. Meine Magnetfeldmatte hat um die 1.800 Euro gekostet. Was ich 

an Homöopathie und Chakrablütenessenzen bezahlt habe sowie für Bücher und Weiterbildung, 

möchte ich mir lieber nicht ausrechnen. Ein paar tausend Euro werden es aber auf jeden Fall sein. 

Die aktuellen Zapper und Bioresonanzgeräte für zuhause gibt es in mehreren Ausführungen und 

kosten von der einfachsten Zapper-Version für 200 Euro, über eine Classic-Version für knapp 500 

Euro und eine Premium-Version für ca. 750 Euro bis zu einer professionellen Version für fast 1.600 

Euro. 

Den Healy gibt es ebenfalls in mehreren Ausführungen und er kostet von der einfachsten Version 

ab 500 Euro bis zur professionellen Version für fast 4.000 Euro (die man für den „Hausgebrauch“ 

sicher nicht benötigt). 

FAZIT 

Entscheidend ist wie immer, was du damit machen willst, also wie du dein Gerät einsetzen 

möchtest. Wenn du dir nicht so viel Know-How anlesen möchtest und im Zweifelsfall bei 

Erkrankungen sowieso zu einem Heilpraktiker gehst und ein vielseitig einsetzbares Gerät haben 

möchtest im alternativen Bereich, dann kann der Healy wirklich eine gute Entscheidung sein.  

Bist du eher so jemand wie ich, der alles zuhause alleine macht – eine Heilpraktikerpraxis habe 

ich nur sehr wenige Male in meinem Leben von innen gesehen – und du möchtest ein 

leistungsstarkes Gerät für die gängigsten akuten Erkrankungen zuhause haben, dann empfehle 

ich dir eher einen Zapper mit Bioresonanzfunktion. Ich würde ein mittelpreisiges Gerät empfehlen 
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mit mehr Funktionen als die Standardversion, damit du das Gerät lange benutzen kannst und dich 

auch mit dem Gerät weiterentwickeln kannst, ohne dir etwas Neues kaufen zu müssen. 

Alles Liebe, Susanne 
 
Bei meinen Recherchen bin ich auf diesen Blogartikel einer Heilpraktikerin zum Healy gestoßen, 

den ich empfehlen kann: https://bettinaluther.de/healy-erfahrungen-pro-contra 

PS: Bitte beachte, ich teile hier nur meine persönliche Meinung. Ich verdiene an keinem der Links 

mit. 

 

 


