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12 WOCHEN COACHING 

   
 

Du willst endlich Veränderung in deinem Leben? 
Du willst Lebensfreude in dir spüren? 
Oder du bist Selbstständig und eigentlich läuft es schon recht gut, so richtig toll ist es aber 
trotzdem nicht? 
 
In einem 12 Wochen Coaching sehen wir uns jede Woche 2 Stunden lang LIVE und in Farbe 1zu1 
und arbeiten ganz konkret und ganz tief an dem um das es bei DIR WIRKLICH geht.  
 
Mit meiner Erfahrung und meinen vielen Tools, die ich über die Jahre gelernt habe, finden wir 
auch für dich den richtigen Hebel, damit es bei dir richtig voran geht. 
 
Wenn du nicht mehr weißt, welchen Hebel du in deiner Entwicklung ansetzen sollst, weil es 
einfach nicht voran gehen will bei dir, in einem 12 Wochen Coaching mit mir, geht es garantiert 
voran und du bist danach nicht mehr die, die vorher warst! 
 
MIT WAS ARBEITE ICH EIGENTLICH? WAS MACHEN WIR IM COACHING? 
 
Aufstellungen und Innere Kind Arbeit 
 Damit kommen wir deinen unbewussten Mustern und Programmen auf die Spur! 

 
Genogramm- und Ahnenarbeit 
 Damit finden wir heraus was du für deine Ahnen noch trägst und geben es an den Ort der 

Entstehung zurück, damit es für dich leichter wird.  
 
Emotionale Heilreisen und Körperheilreisen/Journey-Prozesse® nach Brandon Bays 
 So arbeiten wir tief auf der körperlichen Ebene und verändern tiefsitzende 

Glaubenssätze und unbewusste Blockade und du lernst Zufriedenheit in dein Leben 
hineinzulassen und kannst Liebe wieder zulassen.  



 
     Stand: 1.10.2024 

 

 2 

 Darüber hinaus gibt es die Möglichkeit mithilfe der Journey®Arbeit am Thema Fülle zu 
arbeiten, einen Lebenssinn-Journey®Prozess zu machen oder auch konkret an den 
eigenen Egothemen (No-Ego-Journey®Prozesse) zu arbeiten. Diese speziellen 
Journey®Prozesse gehen besonders tief und zeigen in meiner Arbeit immer wieder 
besondere Erfolge um Altes loszulassen und Neues einzuladen. 

 
Innere Anteile (Innere Frau, Innerer Mann, Innerer Heiler, Innerer Krieger, Innerer Schmied u.a.) 
 Damit aktivieren wir dein eigenes Inneres Team, denn deine Kräfte, deine Fähigkeiten 

und dein Potenzial liegen schon immer in dir! 
 Wir arbeiten an deiner Weiblichkeit und der Ausbalancierung der Dualität in dir 

 
Aufstellungen, Mindsetarbeit und Heilreisen zum Thema Geld 
 Falls das mit dem Geld noch nicht so optimal laufen will 

 
Eide, Schwüre und Gelübde 
 Wir lösen alte Gelübde und Versprechen, wie z.B. Armutsgelübde oder Eheversprechen 

oder auch Eide mit (Seelen-)Partnern aus früheren Leben 
 
Verschiedene Übungen für Dich 
 Übungen in Selbstliebe, Grenzen setzen und Dankbarkeit, denn all das gehört dazu, wenn 

du DEIN Leben führen möchtest, so wie es für dich passt! 
 
Berufung 
 Wir arbeiten auch an der Berufung, wenn das für dich gerade in Thema ist, also wohin 

geht es und wie 
 

Akasha Chronik Lesungen und Seelenmatrixarbeit 
 Damit du immer besseren Zugang zu seiner Seele hast und deinen Weg immer besser 

verstehen kannst 
 
DEINE KONKRETEN ZIELE schauen wir uns natürlich als Erstes an und dann wähle ich die Tools 
aus, die optimal für dich passen, so dass du bestmöglich vom Coaching profitierst.  
Es muss für dich passen, für niemand anderen! 
 
Zeitraum:  12 Wochen | Termine nach Absprache | 1 Treffen pro Woche | 24 Stunden 1zu1 

Arbeit |Möglichkeit von Verschiebungen bei Urlaub o.ä. 
Ort:  Online per Zoom oder vor Ort in 04107 Leipzig 
Kosten:  1.900 € (brutto) (Ratenzahlung möglich) 
Kontakt:  Susanne Füller| 01639653528 | info@susannefueller.de |  

www.susannefueller.de 
 
 


